Wierzyciel musi zwracaé¢ uwage na uptyw czasu

Co do zasady, roszczenia majgtkowe ulegajg przedawnieniu. Przedawnieniu podlegajg takze
roszczenia zasgdzone prawomocnym orzeczeniem sgdu - wyrokiem.

Roszczenie stwierdzone prawomocnym orzeczeniem sadu, przedawnia sie z uptywem lat
dziesieciu, a jezeli stwierdzone w ten sposéb roszczenie obejmuje swiadczenia okresowe
(np. odsetki), roszczenie o $wiadczenia okresowe nalezne po wydaniu prawomocnego orzeczenia
ulega przedawnieniu trzyletniemu. Do odsetek naleznych przed dniem wydania orzeczenia
stosuje sie zatem termin dziesiecioletni.

To nie oznacza, ze roszczenia przedawnionego nie mozna dochodzi¢ w drodze sgdowej. Po
uptywie terminéw przedawnienia diuznik moze jednak podnie$¢ w odpowiednim postepowaniu
zarzut przedawnienia, co skutkowac bedzie utratg przez wierzyciela uprawnienia do komornicze;j
egzekucji wczesniej zasgdzonej naleznosci. Jak zatem powinien broni¢ sie wierzyciel przed
niekorzystnym dla niego uptywem czasu?

Wariantéw jest kilka i zalezg one przede wszystkim od tego na jakiej drodze wierzyciel zdecyduje
sie dochodzi¢ naleznego mu roszczenia.

Najpierw polubownie

W przypadku, gdy po stronie dtuznika istnieje wola uregulowania cigzgcego na nim zobowigzania,
wierzyciel moze pisemnie badz konkludentnie zaakceptowaé przyjety przez dtuznika sposob
sptaty zobowigzania. W takim przypadku czesto zdarza sie, ze strony zawierajg odpowiednie
porozumienie, stanowigce w rzeczywistosci uznanie roszczenia przez osobe, przeciwko ktérej
roszczenie przystuguje. Poprzez zawarcie takiej umowy diuznik potwierdza swoje zobowigzanie
wzgledem wierzyciela. Takie rozwigzanie jest korzystne przede wszystkim ze wzgledu na
przerwanie biegu terminu przedawnienia (z chwilg uznania roszczenia przedawnienie biegnie na
nowo) oraz ze wzgledu na fakt negocjacyjnego zatatwienia sprawy. Niewagtpliwym minusem tego
rozwigzania jest natomiast to, ze wprawdzie zawarcie takiego porozumienia przerywa bieg
terminu przedawnienia, jednak w czasie ratalnej sptaty zobowigzania termin przedawnienia caty
czas biegnie. Co prawda w orzecznictwie spotyka sie stanowisko, wedle ktérego kazda sptata
zadtuzenia dokonywana przez diluznika stanowi niewlasciwe uznanie dlugu i jako taka jest
przerwaniem biegu przedawnienia, po ktérym przedawnienie biegnie na nowo, jednak nie ma
catkowitej pewnosci, ze w przypadku ewentualnego podniesienia przez dtuznika zarzutu
przedawnienia, sgd rozpoznajgcy sprawe przychyli sie do takiej argumentacji. Dlatego tez,
w przypadku, gdy wierzyciel zdecyduje sie na taki sposob zatatwienia sprawy, powinien podjac
niezbedne kroki celem zapewnienia, iz bieg przedawnienia zostanie przerwany, chociazby



zawrze¢ z dtuznikiem nowe porozumienie lub zobowigza¢ go do ponownego ztozenia
oswiadczenia o uznaniu roszczenia.

Bez wspétpracy dtuznika

W przypadku, gdy dtuznik nie wykazuje woli uregulowania roszczenia przystugujgcego
wierzycielowi, ten drugi zmuszony jest do podjecia dziatan przymuszajgcych dtuznika do zaptaty.

Gdy wierzyciel dysponuje juz prawomocnym orzeczeniem sgdu stwierdzajgcym istnienie
i wysokos¢ przystugujgcej mu naleznosci, moze podejmowac dalsze czynnosci, pamietajgc, ze
kazda czynnos¢ przed sgdem lub innym organem powofanym do rozpoznawania spraw lub
egzekwowania roszczeh danego rodzaju, przedsiewzieta bezposrednio w celu dochodzenia lub
ustalenia albo zaspokojenia lub zabezpieczenia roszczenia przerywa bieg terminu przedawnienia.

W praktyce, pierwszg czynnoscia, niezbedng do podejmowania dalszych dziatah przeciwko
dtuznikowi jest uzyskanie klauzuli wykonalnosci przeciwko dtuznikowi. Co do charakteru wniosku
o nadanie klauzuli wykonalnosci i tego czy przerywa on bieg przedawnienia powstato wiele
kontrowersji. Pierwotnie linia orzecznicza przychylata sie do stanowiska zgodnie z ktorym nie ma
bezposredniego zwigzku pomiedzy ztozonym wnioskiem a zaspokojeniem roszczenia. Linia ta
w ostatnich latach ulegta jednak zmianie, i aktualnie przyjmuje sie, iz ztozenie wniosku o nadanie
klauzuli wykonalnosci nie tylko przerywa bieg przedawnienia, ale i powoduje, ze przedawnienie
nie biegnie do chwili ukonczenia postepowania klauzulowego, czyli przez okres, w ktorym
uprawniony nie ma mozliwosci podejmowania innych srodkéw w celu realizacji roszczenia (tak:
uchwata Sgdu Najwyzszego z dnia 16 stycznia 2004 roku, sygn. akt Ill CZP 101/03 oraz wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 23 listopada 2011 roku, sygn. akt IV CSK 156/11). W zwigzku
z powyzszym, mozna przyjgc, ze ztozenie wniosku o nadanie klauzuli wykonalnosci przerywa
termin przedawnienia, ktory zaczyna biec na nowo dopiero od dnia doreczenia wierzycielowi
orzeczenia opatrzonego klauzulg wykonalnosci.

Po uzyskaniu klauzuli wykonalnosci wierzyciel moze ztozy¢ u wybranego komornika sgdowego
wniosek o wszczecie egzekucji, ktdéry ponownie przerywa bieg terminu przedawnienia.
Analogicznie jak w przypadku wniosku o nadanie klauzuli wykonalnosci, od czasu ztozenia
wniosku do dnia ukonczenia postepowania egzekucyjnego (a wiec np. do dnia zakohczenia
postepowania w wyniku sptaty zadtuzenia badz umorzenia postepowania ze wzgledu na jego
bezskutecznos¢) przedawnienie nie bedzie biegto. Nalezy jednak pamieta¢, ze nie zawsze
ztozenie wniosku o wszczecie egzekucji bedzie skutecznie przerywato bieg przedawnienia. Jezeli
bowiem wszczete przez wierzyciela postepowanie egzekucyjne zostanie nastepnie umorzone
w wyniku bezczynnosci wierzyciela przez okres 1 roku lub w wyniku ztozenia przez wierzyciela
wniosku o0 umorzenie egzekucji, to zgodnie z najnowszymi poglagdami doktryny, uznac nalezy, iz



wszczecie postepowania egzekucyjnego nie moze by¢ traktowane jako przerwa biegu
przedawnienia.

Zdaniem autorki

Wierzyciel dochodzgc od dtuznika zaptaty przystugujgcego mu roszczenia stwierdzonego
prawomocnym orzeczeniem sgdu powinien pamieta¢ o obowigzujgcych terminach przedawnienia,
i w razie zblizania sie terminu ich uptywu podejmowac dziatania zmierzajgce do przerwania ich
biegu. Istotna jest przy tym aktywna postawa wierzyciela w dochodzeniu naleznych mu roszczen,
ktora wptywa na skutecznos¢ przerwania biegu przedawnienia.
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